
OŠ Pavao Belas      

Dobar Tek 

 
J E L O V N I K OD 19.01.2026.-23.01.2026. 

PONEDJELJAK 19.01.2026  

MLIJEČNI Pletenica, smuti od vanilije, kruška 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

RUČAK Rižoto od piletine i  povrća, kisela paprika                                                                                  

ALERGENI: gluten 

UŽINA Jaje na oko, čaj                                                                                                                                         

ALERGENI: gluten, jaje 

UTORAK 20.01.2026. 

MLIJEČNI Voćni namaz, margo, čaj, klementina                                                                                                                               

ALERGENI: gluten 

RUČAK Sarma, pire                                                                                                             

ALERGENI: gluten, jaja 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Sarma, pire, klementina                                                                                                                                                                                                        

ALERGENI: gluten, jaja 

UŽINA Voćni zobeni kolač, čaj 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

SRIJEDA 21.01.2026 

MLIJEČNI  

 

Croasan šunka- sir, sok, banana 

ALERGENI: mliječni proizvod, gluten                            

RUČAK Lazanje s piletinom i povrćem, zelena salata 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

UŽINA Gris s čokoladnim posipom                                                                                                            

ALERGENI: mliječni  proizvodi, gluten   

ČETVRTAK  22.01.2026.   

MLIJEČNI  

Prijepodne  

Sendvič s maslacem i čajnom kobasicom, sok, jabuka 

ALERGENI: gluten 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Gulaš od svinjetine s krumpirom, jabuka                                                                          

ALERGENI: gluten 

RUČAK Gulaš od svinjetine s krumpirom 

ALERGENI: gluten 

UŽINA Pašteta, čaj                                                                                                             

ALERGENI: gluten 

PETAK 23.01.2026. 

MLIJEČNI Sir i vrhnje, mlijeko, tortica 

ALERGEN: gluten, mliječni proizvodi 



RUČAK Pržene lignje, pomfrit                                                                                                     

ALERGENI: gluten 

UŽINA Muffin s čokoladom, mlijeko                                                                                                                                       

ALERGENI: gluten, jaja 

 

Škola ima pravo na izmjene jelovnika u slučaju poteškoća s dostavom namirnica. 


