
OŠ Pavao Belas      

Dobar Tek 

 
J E L O V N I K OD 12.01.2026.-16.01.2026. 

PONEDJELJAK 12.01.2026  

MLIJEČNI Kifla, voćni jogurt, jabuka 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

RUČAK Pileći paprikaš, palenta, cikla salata                                                                                   

ALERGENI: gluten 

UŽINA Čokolino                                                                                                                                            

ALERGENI: gluten, mlijeko 

UTORAK 13.01.2026. 

MLIJEČNI Namaz od lješnjaka i kakaa , kakao, kruška                                                                                                                                   

ALERGENI: gluten, orašasti plodovi 

RUČAK Varivo od mahuna s junetinom                                                                                                            

ALERGENI: gluten, senf 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Varivo od mahuna s junetinom, kruška                                                                                            

ALERGENI: gluten, senf 

UŽINA Petit kekse, puding čokolada 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

SRIJEDA 14.01.2026 

MLIJEČNI  

 

Školski sendvič, sok, klementina 

ALERGENI: mliječni proizvod, gluten                            

RUČAK Bistra juha, francuski krumpir 

ALERGENI: jaja, gluten, mliječni proizvodi 

UŽINA Zlevenka sa sirom                                                                                                            

ALERGENI: mliječni proizvodi, gluten   

ČETVRTAK 15.01.2026.   

MLIJEČNI  

Prijepodne  

Pašteta, čaj, banana 

ALERGENI: gluten 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Krpice sa zeljem, mesna štruca, banana                                                                               

ALERGENI: gluten, jaja 

RUČAK Krpice sa zeljem, mesna štruca 

 ALERGENI: gluten, jaja 

UŽINA Okruglice od čokolade, mlijeko 

ALERGENI: gluten, mlijeko 

PETAK 16.01.2026. 

MLIJEČNI Chia kruh, kuhano jaje, topljeni sir, mlijeko 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi, jaje 



RUČAK Tijesto u umaku od kozica, kolač                                                                                                       

ALERGENI: mliječni proizvodi, jaje, gluten 

UŽINA Margo namaz, čaj                                                                                                                                        

ALERGENI: gluten 

 

Škola ima pravo na izmjene jelovnika u slučaju poteškoća s dostavom namirnica. 


