
OŠ Pavao Belas      

Dobar Tek 

 
J E L O V N I K OD 01.12.2025.-05.12.2025. 

PONEDJELJAK 01.12.2025.  

MLIJEČNI Kifla, voćni jogurt, kruška 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

RUČAK Varivo od  graška s noklicama  i piletinom                                                            

ALERGENI: gluten, jaja 

UŽINA Čokolino                                                                                                                                             

ALERGENI: gluten, mlijeko 

UTORAK 02.12.2025.  

MLIJEČNI Kajgana na kruhu, čaj, naranča                                                                                                                                                 

ALERGENI: gluten, jaja 

RUČAK Rižoto od svinjetine i povrća, zelje salata                                                                                            

ALERGENI: gluten, senf 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Rižoto od svinjetine i povrća, naranča                                                                 

ALERGENI: gluten, senf 

UŽINA Kukuruzna zlevanka, čaj 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi, jaja 

SRIJEDA 03.12.2025. 

MLIJEČNI  

 

Nutela namaz, mlijeko, banana 

ALERGENI:  gluten, mlijeko  i orašasti plodovi                                    

RUČAK Musaka od mljevenog mesa, zelena salata 

ALERGENI: gluten, mlijeko 

UŽINA Tost sendvič, sok                                                                                                                    

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi       

ČETVRTAK 04 .12.2025.    

MLIJEČNI  

Prijepodne  

Bijele tortilje, sok, jabuka 

ALERGENI: gluten 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Krpice sa zeljem ,kuhana suha vratina, jabuka                                                                                            

ALERGENI: gluten 

RUČAK Krpice sa zeljem, kuhana suha vratina 

ALERGENI: gluten 

UŽINA Kuhani štrukli, mlijeko 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

PETAK 05.12.2005. 

MLIJEČNI Mliječni namaz, bijela kava 

ALERGENI: gluten, orašasti plodovi 



RUČAK Riblji štapići, blitva s krumpirom                                                                                                                

ALERGENI: gluten, jaja 

UŽINA Muffin od čokolade, mlijeko                                                                                                                                               

ALERGENI: jaje, gluten, mlijeko 

 

Škola ima pravo na izmjene jelovnika u slučaju poteškoća s dostavom namirnica. 


