
OŠ Pavao Belas      

Dobar Tek 

 
J E L O V N I K OD 20.10.2025.-24.10.2025. 

PONEDJELJAK 20.10.2025.  

MLIJEČNI Pašteta na kruhu, čaj, jabuka 

ALERGENI: gluten 

RUČAK Varivo od mahuna i puretine 

ALERGENI: gluten 

UŽINA Petit kekse, kakao                                                                                                                      

ALERGENI: gluten, mlijeko 

UTORAK 21.10.2025. 

MLIJEČNI 

Prijepodne 

Sirni namaz sa šunkom, čaj, naranča                                                                                                 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

RUČAK Svinjsko pečenje, mlinci, cikla salata                                                                  

ALERGENI: gluten, jaja 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Svinjsko pečenje, mlinci, cikla salata                                                                          

ALERGENI: gluten, jaja 

UŽINA Kocke od sira, mlijeko 

ALERGENI: gluten, mlijeko 

SRIJEDA 22.10.2025. 

MLIJEČNI  

 

Pahuljice s mlijekom, banana 

ALERGENI:  gluten, mlijeko                                           

RUČAK Lazanje bolonjez, zelena salata 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

UŽINA Tost sendviči, čaj                                                                                                                                     

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi          

ČETVRTAK 23.10.2025.    

MLIJEČNI  

Prijepodne  

Sendvič s margom i čajnom kobasicom, sok, mandarina 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Juneći paprikaš, pire, mandarina                                                                                  

ALERGENI: gluten, senf 

RUČAK Juneći paprikaš, pire, mandarina 

ALERGEIN: gluten, senf 

UŽINA Kolač od mrkve, čaj 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

PETAK 24.10.2005. 

MLIJEČNI Zapečeni štrukli, jogurt 

ALERGENI: mlijeko i mliječni proizvodi, gluten 



RUČAK Ajnpren juha, njoki u umaku od rajčice                                                                                                     

ALERGENI: gluten 

UŽINA Gris s čokoladnim posipom                                                                                                             

ALERGENI: jaja, gluten, mlijeko 

 

Škola ima pravo na izmjene jelovnika u slučaju poteškoća s dostavom namirnica. 


