
OŠ Pavao Belas      

Dobar Tek 

 
J E L O V N I K OD 13.10.2025.-17.10.2025. 

PONEDJELJAK 13.10.2025.  

MLIJEČNI Kroasan malina, voćni jogurt, mandarina 

ALERGEN: gluten, mlijeko i mliječni proizvodi 

RUČAK Svinjski  paprikaš, palenta, kisela paprika 

ALERGENI: gluten 

UŽINA Cornflakes s mlijekom                                                                                                                       

ALERGENI: gluten, mlijeko 

UTORAK 14.10.2025. 

MLIJEČNI Sendvič sa špek hamburgerom, sok, jabuka                                                                                                   

ALERGENI: gluten 

RUČAK Pohana piletina, šarena riža, cikla salata                                                                  

ALERGENI: gluten, jaja 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Pohana piletina, šarena riža, cikla salata                                                         

ALERGENI: gluten, jaja 

UŽINA Cao -cao, mlijeko 

ALERGENI: gluten, mlijeko 

SRIJEDA 15.10.2025. 

MLIJEČNI  

 

Burek od mesa, sok, banana 

ALERGENI: gluten                                               

RUČAK Piletina u umaku od šampinjona, zelena salata 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

UŽINA Jaje na oko                                                                                                                                        

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi          

ČETVRTAK 16.10.2025.    

MLIJEČNI  

Prijepodne  

Namaz od lješnjaka i kakaa, mlijeko, kruška 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Varivo od mrkvice i cvjetače, dimljena vratina, kruška                                                 

ALERGENI: gluten, senf 

RUČAK Varivo od mrkvice i cvjetače, dimljena vratina 

 ALERGEINI: gluten, senf 

UŽINA Puding vanilija, čajni kolutići 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

PETAK 17.10.2005. 

MLIJEČNI Mliječni proizvodi, kukuruzni slatki savitak, čaj 

ALERGENI: mlijeko i mliječni proizvodi, gluten 



RUČAK Lazanje tuna, zelje salata                                                                                                     

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

UŽINA Palačinke čokolada, mlijeko                                                                                                                 

ALERGENI: jaja, gluten, mlijeko 

 

Škola ima pravo na izmjene jelovnika u slučaju poteškoća s dostavom namirnica. 


