
OŠ Pavao Belas      

Dobar Tek 

 
J E L O V N I K OD 06.10.2025.-10.10.2025. 

PONEDJELJAK 06.10.2025.  

MLIJEČNI Slani klipić, sok, mandarina 

ALERGENI: gluten, mlijeko 

RUČAK Juneći gulaš s krumpirom, kolač 

ALERGENI: gluten 

UŽINA Kuhani štrukli                                                                                                                                

ALERGENI: gluten, mlijeko, mliječni proizvodi 

UTORAK 07.10.2025. 

MLIJEČNI Nutela namaz, mlijeko, kruška                                                                                                   

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi, orašasti plodovi 

RUČAK Pohana piletina, rizi bizi, cikla salata                                                                  

ALERGENI: gluten, jaja 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Pohana piletina, rizi bizi, kruška                                                                                 

ALERGENI: gluten, jaja 

UŽINA Muffin s jabukom 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

SRIJEDA 08.10.2025. 

MLIJEČNI  

 

Školski sendvič, sok, jabuka 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi                                                   

RUČAK Pileći paprikaš, tijesto, zelena salata 

ALERGENI: gluten 

UŽINA Čokolino                                                                                                                                           

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi          

ČETVRTAK 09.10.2025.    

MLIJEČNI  

Prijepodne  

Kukuruzni kruh, med, maslac, čaj, banana 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

MLIJEČNI  

Poslijepodne 

Varivo od poriluka, hrenovke, banana                                                                              

ALERGENI: gluten, senf 

RUČAK Varivo od poriluka, hrenovke 

ALERGEINI: gluten, senf 

UŽINA Okruglice sa šljivama 

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi, jaja 

PETAK 10.10.2005. 

MLIJEČNI Burek sa sirom, jogurt 

ALERGENI: mlijeko i mliječni proizvodi, gluten, jaja 



RUČAK Tortelini u umaku od sira i špinata                                                                                                      

ALERGENI: gluten, mliječni proizvodi 

UŽINA Pohani kruh, čaj                                                                                                                   

ALERGENI: jaja, gluten, mlijeko 

 

Škola ima pravo na izmjene jelovnika u slučaju poteškoća s dostavom namirnica. 


